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oifhrdom;pk at;csrf;pGmaeEdkifzdkYeJY olwdkYb0
aemifa&;u oifhtwGuf ta&;BuD;qHk;qdkwm 
uRefawmfwdkY em;vnfxm;ygw,f/ taumif;qkH; 
aom rdom;pkb0awGudk ydkifqdkifzdkY&mtwGuf 
oiftwwfEdkifqHk; BudK;pm;aer,fqdkwmudkvnf; 
odygw,f/ olwdkYtem*wfaemifa&;udk wm0ef,lzdkY 
tvkyfrsm;aewJhtcsdefrSm b0&JUtajctaewdkif; 
twGuf aiGaMu;qdkif&m tumtuG,fay;EdkifzdkY 
oifhukd,fpm; uRefawmfwdkY&Sdygw,f/ 

Manulife u jrefrmEkdifiH&JU rdom;pkawGtwGuf 
ydkNyD;aumif;rGefwJh tem*wfudkydkifqdkifEdkifzdkY
toifhavsmfqHk; tmrcHESifhaiGaMu;qdkif&m 
tBuHjyKcsufawGudk 0efaqmifrIay;zdkY 
tqifoifhjzpfaeygNyD/ 

bmaMumifhvJqdkawmh vlom;wdkif;&JUb0u 
wefzdk;&SdNyD; tumtuG,fay;oifhvdkYjzpfygw,f/

jrefrmEdkifiHu tdrfaxmifOD;pD;wpfa,muf 
twGuf rdom;pk[m yxrOD;pm;ay;jzpfovdk 
Manulife uvnf; oifhoabmxm;eJY wom; 
wnf;&Sdygw,f/ Manulife [m tzdk;wefwJh 
jrefrmjynfolawG&JU b0awGudkomvGefaumif; 
rGefNyD; vHkNcHKpdwfcs&wJh tajctaea&muf&SdzdkY 
rSefuefwJh aiGaMu;qdkif&m qHk;jzwfcsufawG 
csrSwf&mrSm tultnDay;zdkY tqifoifh 
&Sdaeygw,f/

rdom;pkudk eHygwfwpf OD;pm;ay;jcif;qdkwm 
t"dutm;jzifh olwdkY&JU tem*wfudk pdwfcsvHkNcHK 
apzdkY tmrcHtpDtpOf xm;ay;jcif;jzpfygw,f/ 
tzdk;wefwJh oifhrdom;pk? oifhydkifqdkifrIrsm;eJY 
oifhtem*gwf vHkNcHKpdwfcsEdkifzdkY &Sif;vif;vG,fulwJh 
tmrcHtpDtpOfawG uRefawmfwdkYqDrSm 
a&;qGJay;xm;ygw,f/
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အာမခံလုပ်ငန်း

ြမန်မာ�ိုင်ငံသားေတွကို
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က�န်ေတာ်တိ�ု အေ�ကာင်း ေငွေ�ကးဆိုင်ရာ ေြဖ�ှင်းမှမုျား



မိသားစုများအား ရာစု�ှစ်တစ်ခုေကျာ်
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rdom;pkudk a&SUwef;wifjcif;u uRefawmfwdkY&JU eHygwfwpf 
OD;pm;ay; jzpfygw,f/ (77)ESpfMumNyD;aemuf jrefrm 
EdkifiHom;awG &JU tem*wftwGuf rSefuefwJhaiGaMu; 
qdkif&m qHk;jzwfcsufawGcs&mrSm ulnDay;EdkifwJh vkyfief; 
awG qufvuf vkyfaqmifzdkY jyefvnfa&muf&Sdvm&wm 
t&rf;*kPf,lrdygw,f/ 

ZGefv 23 &ufaeY
uae'gEdkifiHwGif pwifcJh

jrefrmEdkifiHwGif
Manulife  pwifcJh
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oifhudk,foif umuG,fxm;jcif;u oifhrdom;pktwGuf 
tumtuG,fay;jcif;ygyJ/ aoqHk;jcif; (odkYr[kwf) &moufyef 
udk,fvuft*F g roefpGrf;jzpfjcif;wdkYudk aiGaMu;tm;jzifh 
tumtuG,fay;EdkifzdkY touftmrcHtpDtpOfwpfckjzpfwJh 
Manulife &JU b0tmrcHeJYtwl tajctaet&yf&yfwdkif;rSm 
vHkNcHKrIudk &,lvdkufyg/

Manulife ဘ၀အာမခံ အကျိ�းရလဒ်
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aoqHk;jcif;ESifh &moufyef udk,fvuf 
t*F g roefpGrf;jzpfjcif;wdkY jzpfay:cJh 
onf&Sdaomf tmrcHxm;&SdrI tm;vHk;&JU  
200 &mcdkifEIef;udk &,lEdkifygw,f/ 
'ghtjyif rawmfwqrIaMumifh 
jzpfyGm;cJh&ifvnf; xyfaqmif;taeeJY 
tmrcHxm;&SdrI&JU  200 &mcdkifEIef;udk 
xyfrH&&SdEdkifrSm jzpfygw,f/

aoqHk;jcif;ESifh &moufyef
udk,fvuft*F g roefpGrf;
jzpfjcif;wdkYtwGuf tum
tuG,f&Edkifygw,f/

umuG,frItwGuf toHk;jyKjcif; r&SdcJh 
aomf ay:vpDoufwrf;ukefqHk;wJh 
aeYrSm tmrcHxm;&SdrI&JU  100 &mcdkifEIef; 
udk jyefvnfxkwf,lEdkifygw,f/ 
oifa½G;cs,fwJh ay:vpD[m pkaqmif; 
xm;ouJhodkY wefzdk;&SdvmrSmjzpfygw,f/

oifwwfEdkifwJhaiGaMu;? vdktyfwJh 
umuG,frIeJYtnD oifhavsmf&m oufwrf; 
wpfckudk a½G;cs,fEdkifygw,f/ uRefawmfwdkY 
qDrSm 10 ESpftwGuf ay;EdkifwJh 10 ESpfpm 
tpDtpOftjyif tESpf 20 pmay;EdkifwJh 
tpDtpOfawGvnf; a&G;cs,fEdkifrSm 
jzpfygw,f/

အကျ�းိေကျးဇူးများ

tmrcHoGif;aiGyrmPtvdkuf 
ay;aqmif&r,fh0ifaiGcGefvnf; 
oufomrSm jzpfygw,f/

အခွန်သက်သာ
ခံစားခွင့်



touf 30 t½G,f rmuufwif; 0efxrf; 
wpfOD;jzpfwJh udkatmifoufqdkolu 
Manulife b0tmrcH ay:vpDudk 0,f,lxm; 
wmjzpfvdkY olUtwGuf arQmfvifhrxm;wJh 
aoqHk;rIeJY udk,fvuft*F g roefpGrf;jzpfjcif; 
rsm;twGuf pdwfylp&m rvdkawmhygbl;/

olu tmrcHaMu;aiG odef; 50 wefwJh ESpf 20 
oufwrf;tpDtpOfudk a½G;cs,fxm;vdkY 
oltouf 50 jynfhwJhtcsdefxd tmrcHu 
olUudk tumtuG,f ay;aerSmjzpfygw,f/

ဘ၀အာမခံ ေလ့လာေတွ�ရှိချက်

20
year coverage

tu,fíol[m aoqHk;cJhonf&Sdaomf (odkYr[kwf) udk,fvuft*F g roefpGrf;jzpfcJhonf&Sdaomf olU rdom;pku 
tmrcH tusKd;cHpm;cGifh odef; 100 eJYtwl rawmfwqaMumifh tJ'Dt&mawGjzpfysufcJhr,fqdk&if tydkaqmif; 
tusKd;cHpm;cGifh odef; 100 &r,fqdkwm odxm;wJhtwGuf tcktcsdefrSmol[m ,HkMunfrIjynfh0aeygw,f/

သက်တမ်းြပည့် အကျ�ိးခံစားခွင့်
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oltouf 50 jynfhvdkY tJ'Dt&mawG rjzpfysufcJhbl;qdk&if tmrcH ay:vpD oufwrf;jynfh tusKd;cHpm;cGifh odef; 50 
&rSmjzpfygw,f/
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touftmrcHxm;cGifhtwGuf tenf;qHk; 16ESpf jynfh&ygr,f/ 10 ESpf tpDtpOftwGuf 
trsm;qHk; touf 55 ESpf txd xm;Ekdifygw,f/ tESpf 20 tpDtpOftwGuf trsm;qHk; touf 
45 ESpftxd xm;Edkifygw,f/

tmrcHaMu;aiG tenf;qHk; odef; 50 rSpí 0,f,lxm;&SdEdkifygw,f/

tmrcHaMu;aiG tjynfh odkYr[kwf oufwrf;tjynfh tusKd;cHpm;cGifh ay;acsNyD;wJhtcg 
ay:vpDoufwrf; ukefqHk;rSmjzpfygw,f/

tcsdefra½G; y,fzsufEkdifygw,f/ y,fzsufNyD;wJhtcgrSm ESpftvdkufowfrSwfxm;wJh aiGwefzdk; (Cash Value) udk  

jyefvnfxkwf,lEdkifygw,f/ aiGwefzdk; (Cash Value) u qufvufjrifhwufaerSmjzpfvdkY ry,fzsufcifrSm 
aocsmpOf;pm;zdkYawmhvdkygw,f/

ဘယ်အသက်အရွယ်မှာ အသက်အာမခံထားခွင့်ရှိလဲ ?

ဘယ်အချိန်မှာ ေပ�လစီ သက်တမ်းကုန်ဆုံးမှာလဲ ?

အနည်းဆုံး ၀ယ်ယူထားရှိ်�ိုင်မယ့်အာမခံေ�ကးေငွပမာဏ ?

အာမခံအစီအစဥ်ကို အချိန်မေရွး ပယ်ဖျက်�ိုင်ပါသလား ?

ေမးေလ့ေမးထရှိေသာ ေမးခွန်းများ



jrefrmEdkifiHom;awG&JU b0 wdk;wufajymif;vJatmif vkyfaqmifzdkY? 
t&ifeJYrwlnDwJh yHkpHrsdK;eJY oifhudkumuG,fay;zdkY? aiGaMu;qdkif&m 
pDrHcefYcGJrIawGudk jyefvnfa&;qGJzdkY Manulife a&muf&SdaeygNyD/  
bmaMumifhvJqdkawmh oifhrdom;pku tzdk;xdkufwefNyD;
tumtuG,fay;oifhvdkYyJ jzpfygw,f/

touftmrcHtwGuf Manulife udka½G;cs,fyg/
uRefawmfwdkY&JU tmrcHqdkif&m tMuHay;yk*d¾KvfeJYaqG;aEG;yg/

က�န်ေတာ်တိ�ုန�ဲ လက်တွဲပါ
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